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Abast de la problemàtica

Dones assassinades

Fonts utilitzades:  Instituto de la Mujer, Institut Català de les Dones

A Sitges (Fins el moment actual):  0
A Catalunya (Fins el 29-10-09):  10

· 2008: 12

· 2007: 12

· 2006: 12

· 2005: 16

· 2004: 21

A l’Estat espanyol (Fins el 29-10-09): 49

· 2008: 76 (la més alta dels últims anys)

· 2007: 71

· 2006: 68

· 2005: 57

· 2004: 72

El nombre de dones assassinades a mans de les seves parelles o ex-parelles te  una progressió descendent.

Denúncies, Ordres de protecció i homes detinguts a Sitges

Fonts utilitzades: Policia Local, Guàrdia Civil i, a partir de 2008 Mossos d’Esquadra. Data: 06-10-09
	Sitges

Sant Pere

Olivella
	Denúncies
	Ordres de protecció sol·licitades
	Ordres de Protecció concedides
	Homes detinguts

	2009 (31/9/09)
	67
	37
	20
	36

	2008
	84
	27
	25
	59

	2007
	100
	
	62
	41

	2006
	104
	
	99
	36


	     Sitges       
	Denúncies
	Ordres de protecció sol·licitades
	Ordres de Protecció concedides
	Homes detinguts

	2009 (31/9/09)
	30
	16
	9
	16

	2008
	37
	12
	11
	26

	2007
	45
	
	28
	18

	2006
	47
	
	44
	16


El nombre de denúncies te una progressió descendent des del 2006. Entre el 2008 i 2009 s’aprecia un estancament.

1. El nombre de denúncies no equival a un menor nombre de casos de violència, la denúncia és la punta de l’iceberg d’un problema que continua ocult en molts casos (s’estima que representa entre el 10 i el 20% del total de casos).

2. Segons dades de la Delegació del Govern per a la Violència de Gènere del Ministeri d’Igualtat, la mitja d’anys que la dona maltractada conviu amb l’agressor sense denunciar és de 7 anys.

3. El nombre d’ordres de protecció és menor al nombre de denúncies, ja que les dones poden interposar denúncia, sense demanar la Ordre de Protecció.

4. Només l’Ordre de Protecció garanteix les mesures cautelars (ordre d’allunyament, detenció preventiva de l’agressor, ús de la vivenda conjugal i custòdia dels menors). Per això també el nombre d’homes detinguts també és menor.

El menor nombre de denúncies i de sol·licitud d’ordres de protecció respon a que la dona sotmesa a violència pateix l’anomenat “síndrome de la dona maltractada” que inclou símptomes com:

· Confusió i desorientació, fatiga mental, problemes de concentració i memòria, dificultats en la presa de decisions.

· Baixa autoestima, inseguretat, por, culpa i vergonya, sensació de pèrdua de control, manifestacions psicosomàtiques: mals de cap, dolors d’esquena, problemes gastrointestinals, alteracions de la son, dificultats respiratòries, palpitacions.

· Indefensió apresa, sotmetiment, autodesvalorizació, inhibició, aïllament social.

Tot plegat fa que:
· Sovint justifiquin o lamentin el comportament de l’agressor

· Intentin entendre el seu comportament, intentin anticipar les explosions de violència, intentin creure’s les seves promeses de canvi.

· Minimitzin també el risc a què estan exposades.

Tot això fa difícil que prenguin la decisió d’acudir als cossos de seguretat a fer la denúncia, a sol·licitar una ordre de protecció o visitar els centres especialitzats d’atenció a les dones.

· En els casos, sobretot, de violència psicològica, davant la dificultat d’aportar proves, la dona prefereix iniciar els tràmits de divorci en lloc d’interposar denúncia.

Per això, el suport psicològic i l’assessorament jurídic en aquests moments és vital per a la recuperació posterior.

Malgrat això, al Centre Sitges Dona s’ha observat un increment del 10% d’usuàries que han assistit amb una problemàtica de violència de gènere. 

Tipus de violència de gènere que presenten les dones ateses a Sitges Dona

El 63% d’aquests casos són relacionats amb la violència emocional o psicològica (insults, crits, desprecis, control social i econòmic, etc), la més invisible i que provoca en molts casos greus seqüel·les psíquiques. El 37% restant corresponen a la combinació de violència psicològica amb maltractament físic i/o sexual. 

La violència física detectada s’incrementa un 5% respecte l’any passat degut a una cada cop més intensa tasca de detecció precoç per part dels serveis de Sitges Dona i de la Xarxa de Violència i nous instruments per fer una valoració més acurada del risc (guia de mesures d’autoprotecció per a dones, la guia d’avaluació del risc d’agressió dins la parella S.A.R.A, adaptada al nostre país per Andrés Pueyo, 2007, i l’escala d’avaluació de perill, de Jacqueline Campbell, 2004). 
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Si la problemàtica aflora es poden donar els serveis especialitzats.

Perfil de les dones ateses per violència de gènere el 2008 a Sitges Dona

· Correspon a dones de nacionalitat espanyola (66%) i nouvingudes (33%), majoritàriament llatino-americanes. S’ha reduït el percentatge de població estrangera respecte l’any passat, que estava molt més equilibrat. 

· De totes les edats: joves de 18 anys fins a majors de 60, tot i que predominen la franja d’entre 30 a 50 anys.

· Un  60% tenen estudis de formació professional, BUP o formació universitària, el 30% restant té graduat escolar. I només el 10% van deixar inacabats els estudis primaris. Es manté el perfil de l’any passat.

Més de la meitat de les dones conviuen encara amb la parella (en estructura de parella de fet o família nuclear). S’ha detectat una major permanència en la convivència en contrast amb l’any passat, probablement com a conseqüència de la crisi econòmica. 

· En contrapartida, tot i seguir convivint amb l’agressor, cerquen més recursos de suport a fi de portar millor la situació. 

· Un 15% constitueixen família monoparental, i un 10% en pis compartit. En contrast amb l’any passat, no hi ha cap dona que visqui sola, mentre l’any passat ho feien el 15%, un fet que podria ser  conseqüència de la crisi econòmica.

· El 81% de les dones disposen d’ingressos propis, tot i que insuficients per portar una vida autònoma. La majoria requereixen del suport econòmic de familiars o d’ajuts socials. El 19% restant són mestresses de casa i no tenen ingressos propis. Aquesta dada és un clar reflex de la situació de pobresa femenina. 

· Viuen en diferents barris de Sitges, sense prevaler més un barri que altre. 

· Els canals d’entrada a Sitges Dona més habituals són per via de les amistats o familiars, els Serveis Socials, l’OAC, els cossos policials i el CAP. 

· Per donar una resposta integral, Sitges Dona sovint fa derivacions a Nivell 10, Centre de Serveis Socials, i CAP, entre altres.

Percepció social de la violència de gènere

L’aprovació al 2004 de la llei integral va crear un impacte mediàtic important i van augmentar el nombre de denúncies. A mesura que la sensibilització social baixa, també baixa el nombre de denúncies.

Durant el 2009 la Delegació del Govern per a la violència de gènere, del Ministeri d’Igualtat, ha realitzat una enquesta online a 1.000 ciutadans sobre la seva percepció de la violència de gènere, on s’evidencia les diferències entre homes i dones.
Una de les conclusions més significatives d’aquest estudi és que tot i la creixent consciència global entorn la violència de gènere, les dones es mostren més preocupades per aquest problema, expressen major rebuig, i justifiquen el comportament dels agressors amb problemes psicològics. Els homes, en canvi, tendeixen a apel·lar a factors socials externs i marginals (estrés, atur, consum drogues, alcoholisme, etc), culpen en major mesura la dona per no denunciar, i pensen en molts casos que el comportament agressiu els fa més atractius. 

Un 7% dels homes enquestats consideren la violència com quelcom inevitable, i un 4% no ho veuen com un problema greu. 

Malgrat això, cada cop més homes i més organitzacions d’homes es manifesten públicament contra la VG, com les manifestacions d’homes que des del 2006 es fan en moltes ciutats de l’Estat.

Així mateix, una bona part del discurs social continua impregnat d’actituts socials que:

· Redueixen la violència de gènere a agressions puntuals, i neguen la violència com a comportament adreçat a controlar i dominar la dona; 

· Redueixen la crítica al resultat dels assassinats i no al valor de la desigualtat que és l’origen; 

· Negar la seva existència i parlar de denúncies falses o culpabilitzar la dona justificant les agressions com part d’un conflicte provocat per elles.

Així ho posa de manifest Miguel Lorente Acosta, metge forense i actual Delegat del Govern per a la violència de gènere del Ministeri d’Igualtat, en el seu llibre Violència de gènere: Accions i reaccions dels postmasclisme.

Per això la sensibilització social és tant important i el rebuig de tota la societat davant els assassinats i també davant els valors que donen suport als comportaments masclistes.

Actuacions preventives 

Projecte Educació per a la Igualtat: Tallers de prevenció de relacions abusives adreçats a l’alumnat de secundària

Des de la Regidoria per a la Igualtat de Gènere es vol incidir en l’àmbit educatiu per tal de prevenir les relacions abusives i la violència de gènere i fomentar unes relacions basades en la igualtat, el respecte i la tolerància entre els nens, les nenes, els nois i les noies.

Des de l’any 2006, la Regidoria per a la Igualtat de Gènere ha proposat diverses activitats que han estat incloses en la Guia d’Activitats de Suport Educatiu que cada any s’elabora des de la Regidoria d’Educació de l’Ajuntament de Sitges:

· La xerrada “L’amor, tot s’ho val?” té com a objectius reflexionar entorn els valors i les creences dominants sobre l’amor i les relacions de parella.

· El taller “Les noies i els nois en la publicitat” té com a objectiu aprofundir en els estereotips i missatges sexistes transmesos per la publicitat i valorar els seu efecte en la nostra vida quotidiana. 

Durant el curs 2008-2009, 125 alumnes de 3r i 4t d’ESo i 1r de Batxillerat de l’IES Vinyet van participar en aquestes xerrades.

Per al curs 2009 – 2010, amb la voluntat de fomentar les relacions igualitàries i una educació sexual saludable entre les noies i els nois, neix el programa “Ens estimem?”, promogut per les regidories de Joventut i d'Igualtat de Gènere.
Aquest programa consisteix en la realització de diversos tallers adreçats als alumnes de 3r i 4t d'ESO i 1r de Batxillerat de Sitges. El programa tindrà una durada de tres anys i hi participaran uns 500 nois i noies de l'IES Joan Ramon Benaprés, l'IES Vinyet i l'Escola Pia de Sitges.

Els objectius del programa “Ens estimem?” són:

1.
Promoure les relacions afectives i el diàleg entre homes i dones basats en el respecte, en el reconeixement de l'autonomia i en la cura de l'altre. 

2.
Detectar la influència dels mitjans de comunicació en els rols d'homes i dones, i impulsar estratègies per rebatre el missatge que imposen. 
3.
Fomentar l'educació sexual sana i responsable.

Tallers d’apoderament per a les dones

Des de l’any 2006 s’han realitzat un total de 23 activitats grupals adreçats a dones, en els quals han participat un total de 219 dones. L’objectiu dels tallers és generar espais de suport on compartir experiències, i potenciar l’autoestima, l’autoconeixement i reforçar les capacitats personals per detectar conductes abusives i poder fer-les front.

A l’any 2009 s’han realitzat 5 tallers en els quals han participat 64 dones.

Sensibilització de la ciutadania a través de la commemoració del 25 de novembre, Dia Internacional contra la violència de gènere.
En aquesta commemoració participen difererents entitats i associacions de la vila, la Comissió de Participació de la regidoria i persones que a títol individual han col•laborat en la lectura del manifest.
El 25 de novembre va ser declarat Dia internacional contra la violència de gènere a la primera trobada feminista d'Amèrica Llatina i el Carib, portada a terme a Bogotà, en juliol del 1981. En aquesta trobada les dones van denunciar la violència de gènere en tots els àmbits de la societat, els maltractaments i els assassinats a la pròpia llar, les violacions, l'acaçament sexual i, en general, tota violència cap a les dones, tot incloent-hi la tortura i els abusos soferts per presoneres polítiques. 

S'elegí aquest dia per no oblidar l'assassinat de les germanes Mirabal (Minerva, Patricia i Maria Teresa), també conegudes com Las Mariposas. Totes tres, activistes destacades contra la violència de la dictadura a la República Dominicana, foren assassinades el 25 de novembre de 1960 per la policia secreta del dictador Trujillo. El 1999 l'ONU li donà caràcter oficial a aquesta data.

Segons l’ONU, la violència contra les dones és tot acte de violència que es basa en el fet de pertànyer a aquest sexe, que tingui o pugui tenir com a resultat un dany o patiment físic, sexual o psicològic per a les dones; inclou les amenaces, la coacció i la privació arbitrària de llibertat, tant si es produeix en la vida pública com en la privada.

Foment de Noves masculinitats

La prevenció de la violència de gènere passa per donar als homes altres models de masculinitat i valors més igualitaris.

Té com a objectiu donar a conèixer a la societat sitgetana en general, i als homes en particular, nous models i referents alternatius a la masculinitat tradicional.

Així al 2008 va començar el Programa de foment de noves masculinitats a Sitges amb el fulletó  “El Sitgetà”, amb Accions de sensibilització: conferències, videofòrums sobre sexualitat, “diàleg entre gèneres”, paternitat,etc. I un servei adreçat als homes sitgetans d’informació i assessorament sobre les noves masculinitats a càrrec d’un professional expert, a través del correu electrònic sitgeshome@sitges.cat

La Xarxa d’Actuació Integral per a casos de violència de gènere a Sitges
La Xarxa d’actuació integral en casos de violència de gènere, va crear-se l’any 2006 en el sí de la Regidoria per a la Igualtat de Gènere, amb la finalitat d’implicar els agents locals, promoure el treball transversal en matèria de violència de gènere i donar un resposta integral i coordinada a les dones que la pateixen. 

Actualment, després de successives ampliacions per fer-la mes rica i eficaç, està integrada per Policia Local, Mossos d’Esquadra, CAP, Hospitals comarcals, el Programa d’atenció a la salut sexual i reproductiva del Garraf (PASSIR), Centre de Serveis Socials, Sitges Acollidor, Nivell 10, Creu Roja, Caritas i SitgesDona. 

Actuacions al 2009

· S’ha fet el seguiment del Protocol local d’Actuació per a casos de violència de gènere. 

· S’ha ampliat l’actuació en altres formes de violència amb l’elaboració del el Protocol municipal per a l’abordatge i la prevenció de la mutilació genital femenina, i es treballa amb els centres escolars, d’acord amb la Llei catalana 5/2008 dels drets de les dones a eradicar la violència masclista. 

· S’ha fet el seguiment als serveis integrants de la Xarxa, especialment en els hospitals i el CAP del tarjetó de sensibilització i suport “Prenem mesures contra la violència de gènere” 

· S’ha fet difusió de les mesures d’autoprotecció del Departament d’Interior entre les usuàries del centre Sitges Dona. 

· S’han iniciat actuacions de sensibilització entorn el tema de les noves masculinitats, a fi d’implicar els homes.

Serveis inclosos en la Xarxa
1. Serveis d’informació, atenció psicològica i assessorament jurídic de Sitges Dona

Serveis dreçats a totes les dones empadronades a Sitges per part de professionals especialitzades, de manera gratuïta i confidencial.

2. Servei de Resposta Psicològica Urgent

El Servei de Resposta Psicològica Urgent té com objectiu donar suport i atenció psicològica a les dones, que han patit una situació de maltractament i/o agressió per part de la seva parella, en el moment de presentar la denuncia davant els Mossos d’Esquadra o Policia Local.

Aquest servei, en col·laboració amb el Col·legi de Psicòlegs de Catalunya i subvencionat per la Generalitat de Catalunya,  va entrar en funcionament el 9 de febrer de 2007, i es manté, cobrint les franges horàries que Sitges Dona resta tancat:
Tardes de dilluns a divendres: de 15 hores i fins les 8 del dia següent.

Caps de setmana: de divendres a partir de les 15 hores, i fins dilluns a les 8 hores.

Dies festius: a partir de les 8 hores del matí i fins les 8 hores del dia següent.

3. Recursos d’allotjament (acolliment d’emergències, casa d’urgència i casa d’acollida) 

Normalment s’utilitzen en casos de nul o escàs suport familiar o social.

L’acolliment d’emergències s’ofereix en casos en què la dona ha denunciat i no vol tornar a casa fins que no es produeixi el judici ràpid i es resolguin les mesures cautelars. Estem parlant d’un màxim de 72h. 

La Casa d’Urgències és un recurs que es fa servir quan l’acolliment que requereix la dona és de curta estada (màxim 3 setmanes) o està en llista d’espera per casa d’acollida. 

La Casa d’Acollida és el recurs que permet una llarga estada d’entre 6 mesos i 1 any. 

Tots tres recursos tenen una ubicació estrictament confidencial i no suposen cap despesa per a la dona.

4. Servei de Teleassistència

És un servei que s’ofereix a les dones víctimes de violència de gènere que compten amb una ordre de protecció, o presenten una situació de risc o un estat de por intensa. 

Les dones disposen d’un dispositiu mòbil GPRS amb una alarma que poden prémer quan se sentin amenaçades les 24 hores del dia, els 365 dies de l’any i estiguin a on estiguin. 

L’atenció que ofereix aquest sistema és immediata i a distància, alhora que mobilitza els recursos de seguretat i sanitaris in situ.
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Violència de gènere a Sitges: una aproximació








Edifici Miramar, dimarts 24 de novembre de 2009

















Més informació:

Ajuntament de Sitges. Telèfon: 93 811 16 84. A/e: comunicacio@sitges.cat

