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IMPRESCINDIBLE

HAS PROVAT LA RECOLLIDA SELECTIVA? A LA REVISTA ORGÀNICA T’ACONSELLEM FER-HO. LA MATÈRIA

ORGÀNICA SEPARADA ADEQUADAMENT ES POT TRACTAR EN PLANTES DE COMPOSTATGE, AMB EL

CONSEGÜENT ESTALVI ECONÒMIC I DE RECURSOS AMBIENTALS QUE AIXÒ REPRESENTA.

CADA RESIDU
al seu lloc

vidre

envasos

paper orgànica

er poder treballar amb garanties, una instal·lació de compostatge
necessita que la matèria orgànica que li arriba presenti un grau
adequat de “puresa”, és a dir, que no tingui cap impropi –com ara
plàstic, paper, vidre o restes d’envasos– o que n’hi hagi molt pocs.
Aquesta condició és imprescindible per obtenir un compost de qualitat.

Però la qüestió va encara més enllà. Una instal·lació de compostatge analitza
diàriament la qualitat de les escombraries que li arriben. Si aquesta no està
garantida, la planta no té cap més remei que rebutjar-la. Aleshores, el municipi
ha de fer-se càrrec, de nou, de les deixalles i es veu obligat a contractar altres
serveis de tractament, molt més costosos econòmicament i, sobretot, menys
sostenibles i més perjudicials per al medi ambient.

Això ens demostra la importància de fer petits gestos a favor del medi ambient.
A casa, a la cuina, cal preparar les deixalles per tal de recollir independentment
les restes de matèria orgànica. Després, cal baixar les escombraries i abocar-les
al contenidor corresponent.

Una actitud senzilla que ens ajudarà a estalviar costos municipals i a tenir una
vila més maca i un entorn ambiental de major qualitat.

IMPRESCINDIBLE

p

rebuig

Un gest petit
però imprescindible
La fracció d'orgànica que arriba
a la planta de compostatge
procedent dels contenidors de
Sitges conté massa impropis, per
això és tan necessari que tots i
cadascun de nosaltres ens
esforcem a llençar al contenidor
marró només les restes
orgàniques.
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ls carrers de Sitges s’han omplert de color. I és
que la recollida selectiva és el nou estil de la
vila. Una manera de tenir els residus ben ordenats
i preparats per al reciclatge i el reaprofitament

dels recursos, especialment de la brossa orgànica.

El municipi disposa de més de 600 contenidors de recollida
selectiva, que, malgrat que presenten diferents formats,
són fàcilment recognoscibles gràcies als seus colors
identificadors. Així, el verd serveix per al vidre; el blau és
el del paper i el cartró; el color groc s’associa al contenidor
dels envasos; el gris està reservat a la fracció resta,
anomenada “rebuig”, i, finalment, el que més ens interessa,
el marró, és el color característic dels contenidors de la
brossa orgànica.

Hi trobem contenidors de diferents formats, quadrats i
arrodonits, instal·lats en bateries de tres, quatre o cinc
unitats, per poder llençar simultàniament les diferents
fraccions. Alguns dels més moderns són els contenidors

soterrats o els anomenats bilaterals,  que mantenen més net
el paisatge urbà i eviten males olors, sobretot durant l’estiu.

La proporció de contenidors està força equilibrada, ja
que l’Ajuntament n’ha disposat unes 150 unitats per a
cada fracció, les quals estan geogràficament ben
distribuïdes pels barris i sectors: Aiguadolç; Plans
d’Aiguadolç; Bòbila, La Madriguera; el barri de Les
Botigues; Can Pei, Cases del Sord, La Plana; Els Molins;
el poble de Garraf, Garraf  II, Garraf  Park i Garraf  Est;
La Granja; Llevantina; Montgavina; Oasis, Sínia Morera,
Sant Crispí; Poble Sec; Polígon Industrial Les Pruelles-
Mas Alba; Quint Mar; Rat Penat; Santa Bàrbara;
Terramar; Vallpineda; Baix Fondac, i Vinyet.

D’altra banda, la deixalleria mòbil recorre tots els dimarts
i dijous els diferents sectors del municipi, per tal de
recollir residus domèstics especials com ara
electrodomèstics, pintures, productes químics, petites
runes, fluorescents, etc.

e
600Més de

contenidors
A TOCAR DE CASA

1r dimarts de mes barri Les Botigues-Muntanya
2n dimarts de mes barris Centre (matí) Poble sec (tarda)
3r dimarts de mes barri Les Botigues-Platja
4t dimarts de mes barri Quint-Mar
1r i 3r dijous de mes poble de Garraf
2n dijous de mes barris de Vinyet / Terramar (matí)

La plana-Can Pei / cases Sord (tarda)
4t dijous de mes Aiguadolç / Llevantina

LA DIRECCIÓ DE LA DEIXALLERIA FIXA ÉS:
Deixalleria Municipal - Polígon Industrial Mas Alba - Carrer Pruelles s/n. 08870 Sitges
HORARI: de dilluns a dissabte de 10 a 14 h i de 16 a 20 h, diumenge de 10 a 14 h



ESTIL
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mb prop de 28.000 habitants empadronats, en els darrers anys Sitges
esdevé una destinació turística internacional de primer ordre i una
vila de residència permanent per a molta gent. La millora de les
comunicacions, el bon clima, els paisatges i la cultura, la bellesa

urbanística de la ciutat o la bona disponibilitat de serveis han estat factors
decisius en aquesta elecció.

Aquest important volum de població, nadiua i nouvinguda, genera, com hem
vist, una gran quantitat de brossa orgànica. Aquests residus, un cop recollits
selectivament i tractats adequadament, poden transformar-se en un valuós
producte que funciona com a adob natural i restaurador dels sòls agrícoles i de
jardineria: el compost. A més, aquest tractament comporta un gran estalvi
econòmic i evita impactes ambientals paisatgístics negatius.

Però per poder aplicar el tractament de compostatge és imprescindible que es
doni una condició: la brossa orgànica ha de tenir un determinat grau de puresa,
és a dir, ha de ser recollida selectivament i ha d’estar lliure dels anomenats impropis:
restes d’envasos, vidres, papers, plàstics, metalls, puntes de cigarreta, etc. 

Fins ara, Sitges no ha pogut satisfer adequadament aquesta condició, una situació
que és evident que no fa honor al rol de ciutat moderna i avançada al seu temps.
La vila, doncs, té un deute amb el medi ambient i amb la sostenibilitat que
podem solucionar amb la participació de tots. I és que, recorda-ho... Combina-
t’ho bé: al cubell marró, només l’orgànica.

           Combina-t’ho bé:
al cubell marró, només

a

DES QUE, EN EL SEGLE XIX, ARTISTES COM SANTIAGO

RUSIÑOL I ELS PINTORS DE L’ESCOLA LUMINISTA VAN

FER DE SITGES EL CAU DEL MODERNISME, LA POBLACIÓ

HA ESTAT RECONEGUDA COM UNA VILA MODERNA, A

L’AVANTGUARDA DE LA CULTURA CATALANA I INTERNACIONAL.

ARA, EN PLE SEGLE XXI, TÉ UN REPTE PENDENT AMB EL MEDI AMBIENT I LA

SOSTENIBILITAT.

l’ORGÀNICA
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ANAR A COMPRAR

Anar a comprar sempre és divertit. Però,

de la mateixa manera que podem fer-ho

en funció dels nostres gustos, o bé mirant

d’aprofitar les ofertes més atractives per

tal d’obtenir un estalvi econòmic, també

es pot comprar a favor del medi ambient.

El cas més clàssic és el dels envasos. Darrerament,

la major part dels productes es presenten de manera

molt acurada, però no sempre pensant en el benefici

ambiental. Per exemple, molt sovint un petit paquet

de galetes ens arriba sobre embolcallat: cada galeta

embolicada individualment amb paper de cel·lofana;

agrupades en una bossa de plàstic que està dins

d’una capsa de cartró. Molts d’aquests embolcalls

són innecessaris i, en canvi, contribueixen a

incrementar la generació d’escombraries.

Aquests envasos NO formen part de la brossa

orgànica i, a més, comporten una despesa important

en el tractament dels residus i, sovint, un impacte

negatiu sobre el medi ambient i sobre el paisatge.

És per això que, sempre que sigui possible, és

convenient adquirir els productes alimentaris a

granel, a doll, és a dir, amb el mínim d’embolcalls

necessaris. Així, per exemple, val la pena d’evitar la

compra de les fruites i les verdures amb les típiques

safates de porexpan, un residu de difícil tractament.

Amb freqüència, també la carn i el peix es presenten

en tipus d’envasos similars. 
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La
 PLANTAde compostatge

AQUEST REPORTATGE ET FA UNA PROPOSTA D’ALLÒ MÉS

ORIGINAL: CONÈIXER LES INTERIORITATS DE LA PLANTA

DE COMPOSTATGE DE SANT PERE DE RIBES, QUE ÉS ON

VA A PARAR LA FRACCIÓ ORGÀNICA QUE ES RECULL A

SITGES. ÉS UNA INSTAL·LACIÓ PERTANYENT A LA

MANCOMUNITAT DE MUNICIPIS DEL PENEDÈS-GARRAF.

LA PLANTA IMITA LA DESCOMPOSICIÓ DE LA MATÈRIA

ORGÀNICA QUE ES PRODUEIX ESPONTÀNIAMENT AL MEDI

NATURAL. EL PRODUCTE FINAL, EL COMPOST, POT

FUNCIONAR COM A ESTRUCTURADOR DELS SÒLS I COM

A ADOB ORGÀNIC.

Esperem que el
reportatge t’hagi agradat
i que, a partir d’ara,
col·laboris amb la teva
pròpia recollida selectiva
de matèria orgànica.

VIATGES

Un cop madurat, el compost es garbella per tal d’eliminar-
ne impureses, com ara pols o petits fragments de plàstic
i vidre. S’aconsegueix així un adob natural, de tracte
agradable i capaç de millorar la qualitat dels sòls agrícoles
i de jardineria.

ntrem a la planta de compostatge, una gran
nau dividida en passadissos o túnels tancats per
tal d’evitar la fugida d’olors. Per iniciar el procés,
les restes orgàniques ja seleccionades

s’introdueixen als túnels amb pales mecàniques o, més
modernament, amb una cinta de càrrega. Allà se sotmeten
a un procés de fermentació molt similar al que es produiria
en un bosc.

Perquè la fermentació es completi cal que la matèria
orgànica tingui uns nivells òptims d’humitat i oxigenació.
Per això els túnels estan equipats amb sistemes de reg i
d’aeració forçada. Diversos sensors de control del procés
envien senyals a una sala de control, on els operaris tècnics
controlen l’operació.

Dins la planta podem veure dos tipus de túnels. Els primers
s’utilitzen per a la fase de descomposició, que dura unes
dues setmanes i assoleix temperatures de 70ºC. Els segons
es destinen a la maduració o estabilització, de sis setmanes
de durada.

e
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SABIES QUE...

Algunes xifres sobre els residus 

DADES DE GENERACIÓ DE RESIDUS A CATALUNYA I A SITGES

Tot seguit es presenten les dades bàsiques de generació de deixalles a Catalunya: volum total, producció
en quilograms per habitant i dia i el total de tones recollides mitjançant la recollida selectiva.

PER CONÈIXER LA VERITABLE DIMENSIÓ DE LA GESTIÓ DE LA BROSSA ORGÀNICA I DEL MÓN DELS RESIDUS,

RES MILLOR QUE ALGUNES DADES GENERALS. EN AQUESTA PÀGINA TE N’OFERIM ALGUNES REFERENTS A

LA VILA DE SITGES I AL TOTAL DE CATALUNYA. SÓN ALGUNS DELS INDICADORS DE L’ESTAT DE LA QÜESTIÓ.

COMPOSICIÓ APROXIMADA
DELS RESIDUS DOMÈSTICS

La composició de la bossa d’escombraries
és variable, depèn de factors cronològics
i geogràfics. Amb els anys s’ha anat
incrementant el volum d’envasos i ha minvat
el corresponent a la brossa orgànica, el
paper i el vidre.

(Reelaboració a partir de fonts diverses)

39,3 %
Matèria orgànica

20,4 %
Paper i cartró

17,7 %
Altres

16,1 %
Envasos lleugers

6,6 %
Vidre

COEFICIENT DE GENERACIÓ A CATALUNYA 2006: 1,64 (kg/h./dia)

CONTENIDORS A SITGES

La vila disposa de tota la gamma de
contenidors de recollida selectiva distribuïts
pels barris. Als contenidors més clàssics
s’han afegit els de tipus soterrat, més
amables amb el paisatge urbà. 

186
Matèria orgànica

172
Paper i cartró

440
Resta o rebuig
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Envasos lleugers

168
Vidre
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GENERACIÓ DE RESIDUS MUNICIPALS

 A CATALUNYA 2006: 4.259.980 tones, A SITGES: 23.080 tones

TOTAL DE RECOLLIDA SELECTIVA A CATALUNYA 2006: 1.360.558 tones

TIPUS DE RESIDU

NOMBRE DE CONTENIDORS
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5 CONSELLS

UTILITZA EL CONTENIDOR MARRÓ

Tot l’esforç realitzat no serveix de res si després no
es dipositen les escombraries al contenidor

corresponent. Recorda que el de la brossa orgànica
és el de color marró. Respecta els horaris i les
indicacions facilitades per l’Ajuntament.

SEPARA A LA CUINA

Un dels passos més importants a fer és el de separar a
la cuina. Recorda ben bé quins són els residus que són
matèria orgànica. Disposa un recipient adequat per
emmagatzemar-hi aquesta brossa. Organitza la selecció
de manera pràctica i còmoda alhora. Recorda que la
imaginació pot ser més decisiva que l’espai.

EVITA ELS IMPROPIS

Perquè la brossa orgànica es pugui compostar
adequadament és imprescindible que no porti barrejats
elements impropis. Per tant, intenta evitar que es barregi

amb restes de paper, plàstic o vidre, o amb residus com
ara puntes de cigarreta o bolquers.

 FES-NE DIFUSIÓ ENTRE ELS AMICS

És fonamental que tota la població col·labori en la tasca de
recollir de manera selectiva la matèria orgànica. Fes-ne

difusió entre els amics, els veïns i els coneguts. Practica
amb l’exemple. És la millor manera d’educar i de
treballar a favor de la vila i de la sostenibilitat del
planeta.

COM HAS POGUT VEURE AL LLARG DE

LA REVISTA, L’APROFITAMENT

INTEGRAL DELS RECURSOS

CONTINGUTS EN LA BROSSA

ORGÀNICA DEPÈN D’UNA BONA

GESTIÓ. LES INSTITUCIONS TREBALLEN

DES DE FA TEMPS PER FACILITAR

AQUESTA GESTIÓ. PERÒ LA TEVA

APORTACIÓ TAMBÉ ÉS NECESSÀRIA.

ET DONEM 5 CONSELLS PER FER-T’HO

MÉS FÀCIL... ARA DEPÈN DE TU.

IMPLICA TOTHOM

La tasca de gestionar els residus és de tots. L’educació
ambiental és una feina que es desenvolupa a l’escola i,
també, a casa. És fonamental que tots plegats, grans i
petits, coneguem quina és la composició de la brossa

orgànica i com es recull.
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EL TEST

TOTS SABEM QUE LA RECOLLIDA SELECTIVA
COMPORTA FER ALGUNS EQUILIBRIS I REQUEREIX
FORÇA ENGINY. COM T’HO MUNTES A LA
CUINA?

a. Només poso un cubell i barrejo tots els residus.

b. Deixo que els nens facin la selecció, encara que
s’equivoquin. Així s’entretenen.

c. Tot i que la cuina és petita, m’organitzo: tinc
un cubell per a l’orgànica, i recullo per separat
el vidre, el paper, etc.

QUAN ARRIBES ALS CONTENIDORS DE RECOLLIDA
SELECTIVA DEL CARRER...

a. Ho llenço tot al primer contenidor que trobo.

b. Mai no sé a quin contenidor va cada residu.
Faig rotacions, com el Barça.

c. Diposito cada fracció en el seu contenidor
corresponent.

MAJORIA   a
La veritat, no tens gaire idea de
recollida selectiva ni de reciclatge.
Et recomanem que tornis a llegir-
te la nostra revista.

1

2

I ARA UNA QÜESTIÓ PER A PUJAR NOTA.
OBRES UNA AMPOLLA DE VI DE MARCA.
QUAN S’ACABA, ON LLENCES LES RESTES?

a. Ho llenço tot al contenidor d’orgànica.

b. Ho llenço tot al contenidor de vidre.

c. El vidre, al contenidor de vidre; el tap de suro,
al d’orgànica.

3

ELS DE CASA T’HAN PREGUNTAT PER QUÈ
SEPARAR LA MATÈRIA ORGÀNICA ÉS TAN
IMPORTANT. TU ELS HAS CONTESTAT MOLT
SEGUR QUE ÉS PERQUÈ... 

a. Es redueix el volum de residus i el cost de
tractar-los.

b. Es recicla i se’n pot fer compost i, també,
biogàs i energia elèctrica.

c. Totes dues.

4

SEGURAMENT HAS SENTIT A PARLAR DEL
COMPOST. PERÒ, QUÈ ÉS EXACTAMENT? 

a. Un material que, un cop tractat, serveix per
asfaltar carreteres.

b. Un compost vitamínic?

c. Un adob obtingut del tractament de la matèria
orgànica que aporta minerals a les plantes i
millora el sòl (i, en cert sentit, un compost
vitamínic per a les plantes!)

5

LA MATÈRIA ORGÀNICA HA D’ANAR AL
CONTENIDOR QUE LI TOCA. PERÒ TAMBÉ ÉS
IMPORTANT AMB QUINA BOSSA L’HI PORTEM.
LA MILLOR ÉS...

a. Una bossa qualsevol del supermercat.

b. Una bossa clàssica d’escombraries, això sí, amb
nanses.

c. Una bossa compostable homologada, que es
pot transformar en compost.

6

A BANDA DE LA MATÈRIA ORGÀNICA TAMBÉ ÉS
IMPORTANT REDUIR TOTES LES ALTRES
FRACCIONS DELS RESIDUS. PER AIXÒ, A L’HORA
D’ANAR A COMPRAR...

a. El millor és comprar amb molts embolcalls.

b. L’idoni és fer-s’ho portar a casa.

c. El més adequat és comprar amb pocs embolcalls
i, si pot ser, a granel.

7

DE VEGADES HI HA DETERMINATS RESIDUS QUE
NO SAPS ON POSAR, COM ARA BOLQUERS,
PUNTES DE CIGARRETA...

a. En cas de dubte els aboco a la bossa de l’orgànica.

b. Els deixo a la pica mentre consulto la Viquipèdia.

c. Els separo en una bossa a part i els poso al
contenidor de la resta.

8

18     ORGÀNICA

Portes bé

l’ORGÀNICA?

MAJORIA  b
Ets de la broma. Això està bé,
però cal prendre’s més
seriosament el reciclatge de la
matèria orgànica. Endavant!

MAJORIA  c
Coneixes la importància de com
reciclar la matèria orgànica i saps
com fer-ho: molt bé, segueix així!

SOLUCIONS


