Prevencio
I consells

Ajuntament de Sitges

sitges

UNA MANERA DE SER

| recorda que...

No es convenient, ni Gtil, ni s’ha de fer cap
tractament preventiu, ja que no té cap utilitat
i @ més quan és necessari fer el tractament fa
que sigui poc efectiu al generar resistencies.

No es cap vergonya tenir polls pero, tant per,
a la salut del seu fill/a com per a la dels demés®
cal fer el tractament des del moment que es
detectin.

Cal treure sempre les llémenes, una per una,
amb els dits o fent servir una pinta de pues
espesses. és molt important fer-hol!.

Cal revisar si hi ha alguna altra persona
afectada a la familia.

Cal rentar la roba de vestir i del llit de les
persones afectades, amb aigua calenta ( 60°¢)
i deixar assecar. aspirar bé estores i tapisseries.

Tot alld que no es pugui rentar a 60°c/i que
tingui contacte amb el cap de la persona
infestada, cal posar-ho en una bossa de plastic
hermeética durant un minim de 15 dies.






