


L’Ajuntament de Sitges aposta per incrementar l’oferta cultural i posar en relleu el 
llegat del municipi i la seva identitat, així com el patrimoni cultural i artístic. S’espera que 
amb aquesta exposició es pugui contribuir a atraure més visitants interessats per la cul-
tura i el llegat del municipi. 

En paraules de Xavier Salmerón, regidor de Cultura de l’Ajuntament de Sitges, “era 
un deure pel municipi retre homenatge i retornar-li a La Cubana allò que tant ha donat per 
al teatre d’aquest país reivindicant i abanderant la seva procedència i els seus orígens a 
Sitges. Ara més que mai, necessitem celebrar l’alegria de viure i l’exposició és una opor-
tunitat per endinsar-se en un món de fantasia i color que tant ens té acostumats a mostrar 
la companyia teatral. Amb aquesta exposició de gran format, volem reforçar Sitges com 
a capitalitat cultural al sud de Barcelona i al Penedès”.

L’Ajuntament de Sitges mostra així la capitalitat cultural del municipi i veu que amb 
aquesta exposició donarà una oferta de gran qualitat per a tota la ciutadania i les per-
sones visitants que durant la temporada d’estiu escullin Sitges com a destinació per a 
passar el dia o les seves vacances. 

Sitges està reconeguda amb la Certificació Biosphere com a destinació de Turisme 
Sostenible, entenent la sostenibilitat des d’un punt de vista ampli i transversal, que inclou 
conceptes medi ambientals, però també de governança, territori, econòmica i socio - cul-
tural.

A més, l’exposició permetrà contractar a vuit joves en un Pla d’Ocupació Municipal i 
el termini per a presentar currículums s’iniciarà a finals de maig. L’objecte d’aquest Pla 
és el de contribuir a millorar la situació socioeconòmica, personal i professional de les 
persones participants contractades i les seves competències per tal que tinguin més pos-
sibilitats de trobar una feina en el mercat ordinari.  Un dels altres objectius és també el de 
desenvolupar projectes d’interès general i social per al municipi.

L’exposició comptarà amb totes mesures Covid i per tant el seu aforament és limitat 
(cada hora entraran 80 persones en grups de 20 i intervals de 15 minuts). Les entrades 
ja estan a la venda i s’han de comprar prèviament (Miramar Centre Cultural no disposarà 
de taquilles) al web: www.culturasitges.cat/entrades o a l’Oficina de Turisme de Sitges 
(davant de l’estació de tren). Cada persona podrà sol·licitar fins a 10 entrades, per facilitar 
així la visita als grups organitzats.

APOSTA PER LA CULTURA A SITGES



La Cubana va néixer a Sitges el 1980 amb vocació clarament amateur, sense res i 
sense cap tipus de pretensió, només amb l’ànsia de fer teatre. La van fundar dos sitge-
tans, la Vicky Plana i en Jordi Milán. En aquell moment a ningú li va passar pel cap 
que estaven creant una companyia de teatre professional. Potser si ho haguessin sabut  
s’haurien “cagat a les calces”.

Han estat quaranta anys en els han treballat molt, però a la vegada també han après 
moltíssim, però sobretot han tingut la sort de tenir al públic al seu costat demostrant-los 
la seva estima a cada poble i ciutat que han visitat.

La Cubana ha realitzat aproximadament 12.000 representacions, ha visitat més de 
200 teatres i en total han vist els seus espectacles més de 5.000.000 d’espectadors. 
Han estat 40 anys fantàstics en els quals han pogut viure del que més els agrada fer: 
teatre. Un regal per a tots.

El teatre que fan es basa en l’observació, recreant situacions quotidianes, sempre en 
clau d’humor, i que normalment passen inadvertides com a teatre. És un teatre senzill, de 
petites idees i molt artesanal.

En els muntatges que hem pogut veure al llarg d’aquests anys solen repetir les ma-
teixes constants: la transgressió d’espais, la sorpresa, el joc com a expressió teatral i so-
bretot els seus personatges, aquests personatges que tenen vida pròpia i van més enllà 
del simple guió establert.

Una altra particularitat és la participació del públic i la pretensió que esdevingui el pro-
tagonista principal, ja que és d’ell d’on han tret la inspiració.

Conceben el teatre com un tot, des de la forma de pensar-lo fins a la seva realització. 
Han muntat espectacles grans i petits, han fet televisió, han animat i organitzat conven-
cions empresarials, inauguracions i saraus publicitaris. Han utilitzat com a escenari els 
teatres, els mercats, les esglésies, el transport públic, i sobretot el carrer. El carrer ha es-
tat la seva gran escola d’on han extret tota la seva experiència. Sense el carrer, no hauria 
existit tot el que va venir després.

QUÈ ÉS LA CUBANA?



El 2020 La Cubana anava a celebrar a Barcelona el 40 anys d’història amb una gran 
festa aprofitant el final de la gira del darrer espectacle, Adeu Arturo (on encara no s’ha 
estrenat) i que havien estat representant per tot Espanya des del maig del 2018.

A finals del 2019 Xavier Salmerón, regidor de cultura de l’Ajuntament de Sitges es va 
posar en contacte amb la companyia. Coneixedor de l’aniversari, els va proposar fer una 
exposició commemorativa del 40 anys al Miramar Centre Cultural de Sitges durant 
l’estiu del 2020.

La proposta els va sorprendre però, a la vegada, els va satisfer molt. Era un reconeixe-
ment de Sitges a la seva companyia de teatre. Van dir que sí i es van posar a treballar 
tot seguit en el projecte. Farien l’exposició i a la vegada celebrarien a Sitges la festa 
d’aniversari, per estrenar després Adeu Arturo a Barcelona. A finals de 2019 ja tenien 
el projecte a punt.

Malauradament, i degut a la pandèmia de la Covid19, el projecte no es va poder des-
envolupar. Es va acordar posposar-ho tot un any. Així s’ha fet i l’exposició “La Cubana 40 
+1 anys: un viatge del “no res” al 2021” al Miramar Centre Cultural obrirà les seves 
portes el proper 17 de juny fins el 26 de setembre.

PER QUÈ AQUESTA EXPOSICIÓ?



Al 1960 la majoria de pobles de Catalunya tenien el seu teatre i també acostumaven a 
tenir el seu grup de teatre d’aficionats. A Sitges, excepcionalment, hi havia tres teatres: 
El Prado, El Retiro i el Patronat; i també hi havien grups de teatre amateur que van ser 
l’embrió del que després seria La Cubana.

Si els membres de la companyia no haguessin “mamat” Sitges des de petits La Cuba-
na no seria La Cubana. Aquesta aventura va començar aquí, i a més, tant el poble com 
la seva gent han estat la seva principal font d’inspiració.

Per exemple quan van fer Teresina S.A. per a TV3, tot i que l’acció passava (per qües-
tions de política televisives) al barri de Gràcia, la realitat era que totes aquelles situacions 
estaven inspirades en Sitges. Tot era Sitges al 100%. Més endavant es van adonar que 
tot aquell univers de teresinos i teresines també era traslladable a qualsevol altre lloc de 
Catalunya: a Gràcia, Mataró, Girona, Vic, Reus o Manresa...

Un altra cosa curiosa és que als començaments de La Cubana la gent de Sitges els va 
ajudar molt, donant-los roba usada per poder-la utilitzar com a vestuari de les Cubanes 
Delikatessen.

Tot i que la seva seu social ara mateix no està a Sitges, per a tot arreu on han anat, 
sempre ha quedat clar, que La Cubana és la companyia de teatre de Sitges.

LA CUBANA I SITGES



El subtítol d’aquesta exposició ho diu clar: “Un viatge del no res al 2021”. Un recorre-
gut per l’historia de la companyia explicat a través de les seves coses.

A La Cubana són “escombriaires de mena”. No llancen res. Ho guarden tot. Coses de 
totes les èpoques i de tot tipus: escenografies, vestuaris, perruques, barrets, dentadures 
postisses, ulleres, cartells, retalls de premsa, fotografies, premis, records entranyables... 
Totes aquestes rampoines acumulades, ben col·locades i artísticament il·luminades han 
fet possible aquesta exposició.

Els que realment coneixen La Cubana saben que no serà una exposició convencional, 
o millor dit, que ningú s’esperi una exposició de disseny minimalista de les que s’està 
acostumat a veure normalment. Serà una gran exposició immersiva dins el seu món (sen-
se gaire tecnologia digital), on el visitant, a través de les seves coses, podrà gaudir veient, 
escoltant, també olorant i quasi tocant, i podrà endinsar-se a l’univers de La Cubana 
d’aquests darrers 40 anys.

Un desplegament (20 camions plens de trastos) que ocuparan les dues plantes del Mi-
ramar Centre Cultural i també les seves terrasses. En realitat, és com si haguessin escrit 
un llibre sobre la seva història i des d’un helicòpter haguessin espolsat el seu contingut 
sobre el Miramar.

COM SERÀ AQUESTA EXPOSICIÓ?



» ELS PERSONATGES

» ORÍGENS
	 Sitges

	 La inspiració

	 Teatre d’aficionats a Sitges 1960-1980

	 El Gall groc

	 El Festival de Teatre de Sitges 

» EL NOM DE LA CUBANA

» L’ESCOLA: EL CARRER
	 Cubana´s Delikatessen (1980)

	 Cubana des de a la Carta (1988) 

» LES COSES EMMAGATZEMADES 

» ELS ESPECTACLES
	 Dels vicis capitals (1980)

	 Agua al siete (1982)

	 La tempestat (1986)

	 Cómeme el coco, negro (1989)

	 Cubana marathon dancing (1992)

	 Cegada de amor (1993)

	 Equipatge pel 2000 (1999)

	 Una nit d’òpera (2001)

	 Mamá quiero ser famoso (2003)

	 Nuts coco nuts (2005)

	 La Cubana 25 anys (2006) 

	 Cómeme el coco, negro (Reposició) (2007)

	 Homenatge al Paral·lel i al mestre Juan 

	 de la Prada (2008) 

	 Campanades de boda (2012)

	 Gente bien. El musical (2016)

	 Mambooo (2018)

	 Adiós Arturo (2018)

ELS APARTATS D’AQUESTA 
EXPOSICIÓ MÉS DESTACATS

» LA TELE
	 Per cap d’any TV3 no fa res (1990)

	 Els Grau (1991)

	 Teresina S. A. (1992)

	 Telecena (1995)

	 Me lo dijo Pérez (1999)

» ACTUACIONS ESPECIALS 
	 Carnaval de Sitges (1985)

	 Pregó de la Festa Major de Sitges (1992)

» LA MANERA DE FER

» L’ARTESANIA

» LA CARACTERITZACIÓ

» LA IMPORTÀNCIA DEL VESTUARI

» 40 ANYS EXPLICATS AMB 4 VESTITS

» LES NÚVIES A LA CUBANA

» L’ESCENOGRAFIA

» EL DISSENY GRÀFIC A LA CUBANA 

» LES POSTALS DE NADAL

» LA NOSTRA GENT

» LES TERESINES

» LA MÚSICA I LA COREOGRAFIA A LA CUBANA 

» QUÈ HAN DIT DE NOSALTRES?



L’exposició es completarà amb algunes activitats paral·leles que s’han pensat tenint 
en compte les circumstàncies actuals.

Al Cinema Retiro tots els dijous, a partir del 8 de juliol, hi haurà projeccions dels capí-
tols de la sèrie televisiva ‘Teresina S.A.’ (3 capítols per dia), un activitat organitzada per 
l’entitat Societat Recreativa El Retiro. 

Al Teatre Prado tots els dimarts de juliol i els dies 3 i 10 d’agost, hi haurà projeccions 
audiovisuals d’alguns espectacles de La Cubana, una activitat organitzada per l’entitat 
Casino Prado Suburense. 

En aquestes activitats paral·leles organitzades a Sitges s’hi podrà accedir amb la 
presentació de l’entrada a l’exposició.

També Televisió de Catalunya participa d’aquesta celebració. Els  vespres dels dis-
sabtes del 12 de juny al 3 de juliol, al Canal 33,  es podran veure alguns espectacles de 
la companyia (Gente Bien, Campanades de Boda, Cómeme el coco negro, l’Homenatge 
al Paral·lel...) i també alguns capítols de Teresina S.A.

ACTIVITATS PARAL·LELES



Del 17 de juny al 26 de setembre de 2021

MIRAMAR CENTRE CULTURAL
C/ Bernat de Fonollar 19

08870 Sitges
Tel 938 117 629

Informació pràctica

La Cubana 40 anys+1: un viatge del no res al 2021

Venda d’entrades
www.culturasitges.cat/entrades
Oficina de Turisme de Sitges

Horaris
de dimarts a diumenge 
de 10:00h a 14:00h i de 18:00h a 21:00h

PREUs
General: 6€
Carnet Jove (fins a 25 anys), Carnet Blau+, Carnet de biblioteca i nens 
fins a 11 anys: 4,5€
Carnet Blau Social*, Amics dels Museus de Sitges, persones que realitzen 
la formació ‘Implica’t a Sitges i nens fins a 3 anys: gratuït

MATERIAL
Podeu descarregar-vos material de premsa al següent enllaç:
MATERIAL DE PREMSA

Organitza: 			   Ajuntament de Sitges
				    La Cubana
Amb la col·laboració de: 	 Departament de Cultura de la Generalitat de Catunya
				    Diputació de Barcelona
				    SGAE
Mitjans oficials: 		  Televisió de Catalunya
				    Catalunya Ràdio
				    La Vanguardia

*Persones en situaciói d’atur, jubilats, diminució igual o superior 33%, famílies nombroses o 
monoparentals i persones que no superin l’indicador de renda de suficiència (IRSC).



PREMSA LA CUBANA
Pol Vinyes

premsa@lacubana.es 
669 92 92 42 - 933 260 222

www.lacubana.es

LA COSTA COMUNICACIÓ
Sandra Costa

sandra@lacosta.cat 
933 103 888 - 670 236 496

Instagram: @culturasitges / @lacubanateatre / @turismedesitges
Facebook: @culturasitges / @lacubana.teatre / @turismedesitges

Twitter: @culturasitges / @_LaCubana
Youtube: La Cubana

CONTACTE


